Communication Non Violente

Mieux se parler, pour mieux travailler ensemble.

__Dans les collectifs de travail, les tensions relationnelles sont fréquentes.:

g mdtmladront une remarque mal formulée ou une situation cllent dlfﬁule
:».peuvent raplde\ment dégrader la relation, le climat et I'efficacité.

..Cet atelier permet - de prendre conscience de I'impact de sa communication;
(oK ajuster ses messages et d’adopter des réponses plus claires, plus respe
'_jrofessmnnelles ans renoncer au cadre.

Modalité : en intra / inter, sur si
Durée : atelier 1h30 a 4h - formation de 7 a 14h. /

X R AE ‘ Accessibilité pour les
Public : salariés, équipes terrain, encadrement,

d’handicap

bureau. Ajustement possible en fonction des
services
Approche : pragmatique, participative et ancrée

dans le travail réel

samia.formatricesst@yahoo.com 06 61 21 63 62
26 avenue du Mont-Blanc 69140 RILLIEUX LA PAPE

dynaprev.com
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